
 
 
 
அமாவாைச தƫபண� வ�வர�. 
அமாவாைச தƫபண� ெச�ய ேவ}�ய சƬயான ேநர� காைல �மாƫ 11-30 
மண�t� ..த�கால{தி� ேவைலt� ெச�ல ேவz� உ�ளதா� காைல 8-30 
மண�t� ெச�யலா�. இத��� «}பாக ெச�¢ ~ரேயாஜனமி�ைல. 
மா{யான�க� ெச�¢வ�y� தா} தƫபண� ெச�ய ேவz��. 
 தி¯மணமானவƫக�  தின«� காைல �நான� ெச�¢வ�y�  மா{யான�க 
�நான� ெச�ய ேவz��.. «�யாதவƫக�, தƫபண, சிரா{த தினuகள�� 
மா{யான�க �நான� ெச�ய ேவz�� .இ¢º� «�யாதவƫக� ஈர 
¢ண�யா� உட� «¸வ¢� ¢ைட{¢tெகா�ளº�. 
ப�{¯tக¶t� «தலி� ெச�¢ வ�y� ப�ற� தா} ªைஜ ெச�ய ேவz��. 
ப�{¯tக¶t� தƫபண� ெச�த எ�¶� ஜல«� யாƫ  காலி´� 
படt�டா¢., ம�ற ~ராண�க� சா~ப�டt�டா¢. க¯~© எ� «ைளtக 
�டா¢. 
 தƫபண� ெச�த தƫைபகைள த� ைவ{¢ ெகா¶{தலா� அ�ல¢ ஓ�� 
தzண �Ƭ� ேபாடலா�. மைழ ந�ƫ ேசகƬ~© ெதாy�t�� ேசர ெச�யலா�. 
ெவள�®ƫ ெச�ல ேநƫ|தா´� ெவள�®Ƭ´� மாைல ஐ|¢ மண�t�� 
ெச�யலா�. 
ப�{¯ தƫபண� க¯~© எ�¶ ெகாzேட ெச�க. ெச�வா�, ெவ�ள�, 
ஞாய�² கிழைமகள�´� ப�ற|த நq{திர{த}²�  நா|தி சிரா{த� ெச�த 
ப�ற� ¬}² மாதuகள�´�  எ�¶ட} பvசƬசி கல|¢ தƫபண� ெச�ய 
ேவz��. 
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நா|தி சிரா{த� ெச�த ப�ற� ¬z² மாதuக¶t� தƫைபt� பதி� 
அ¯க� ©� �ƫvச�, பவ�{ர�. கyைட©� ெச�¢ தƫபண� ெச�ய 
ேவz��. 
தƫபண� ெச�­� ேபா¢ ஒ�ெவா¯ தடைவ­� தƫபயாமி எ}² ெசா�´� 
ேபா¢ உ{ேதச மாக ஏ¸ அ�ல¢ எy� எ� எ�{¢ தzண �̄ ட} 
�ƫvச{தி} ¤ன�ய��  மறி{¢ வ�டº�. 
 
tரஹண தƫபண� tரஹண கால{தி� தா} ெச�ய ேவz��. அ~ேபா¢ 
த�y� இ¯|தா´� தƫ~பண� ெச�ய ேவz��. ம�ற அமாவாைச , மாத 
ப�ற~ப�} ேபா¢ த�y� இ¯|தா� தƫபண� ெச�ய t�டா¢.  
ெந�றிt� இy� ெகாz� தƫபண� ெச�­� வழtக�  பர�பைரயாக 
உ�ளவƫக� மா{திர� ெந�றிt� இy� ெகாz� ெச�யலா�. 
தƫபண� ெச�ய ேபா�� தா�பாள� ¬}² லிyடƫ தzண �ƫ ப��t� 
மளவ��� இ¯{த� நல�. ெவ�ள� அ�ல¢ தாமிர� ( ெச�© ) அ�ல¢ 
ப�{தைள தா�பாள{தி� தƫபண� ெச�த� சாலv சிற|த¢.  
பxச கvச� ேவy� தி¯மணமானவƫக� கy�tெகாz� தா} தƫபண� 
ெச�ய ேவ}��.அuக வ�திர«� இ�~ப�� இ¯tக ேவz��. 
�ƫச{தி� �ைற|த பq� 7 தƫைபக� இ¯tக ேவz�� 32 அ�ல¢ 16 
அ�ல¢ 9 அ�ல¢ 7 தƫைபக� ேதைவ ஒ¯ �ƫvச� ெச�ய,எ}கிற¢ 
கபƫதி காƬைக.எ}§� ©{தக�. 
த|ைத இற|த ப�ற� வ¯� கிரஹண தƫபண� «த� மாதா மாத தƫபண� 
ெச�ய ேவz��, த|ைத இற|த 15 நாyக¶t� ேம� தƫபண� ெச�ய 
ஆர�ப�tகலா�. 
வ¯ட{தி� 96 தƫபண� ெச�பவƫக¶t� ஒேர நாள�� இ¯ தƫபண� ெச�ய 
ேவz� வ¯�. «தலி� ஒ¯ தƫபண� ெச�¢ «�{¢ வ�y� தƫபண� 
ெச�த பா{திரuகைள அல�ப�, 
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 ©திதாக ேவ² ஜல� ப��{¢ வ|¢ அ�{த தƫபண{ைத ஸuக�ப� «த� 
கைடசி வைர ெச�¢ வ�y� ~¯�ம யxtய� ெச�யº�.  
ஷzணவதி எ}றா� 96 எ}² அƫ{த�. இ¢ நி{ய கƫமாவ�� ேசƫ|த¢. 
எ¢ வைர ெச�கிேறாேமா அ¢ மy�� பல§� உz�.. வ¯ட ப�ற~© 
«தேலா அ�ல¢ தா�, தக~பனாƫ சிரா{த{தி�� ப�ற� «த� ெச�ய 
ஆர�ப�tகலா�..ஒ¯ வ¯ட� ெச�த ப�ற� அ�{த வ¯ட� «�யாவ�yடா� 
தவ² கிைடயா¢. அமாவாைச, மாத ப�ற~©, மஹாளய�, ªƫேவ{­ஹு 
தƫபணuக� மy�� ெச�யலா�. ஓ�º ெப�றவƫக� «�|த வைர 
ஷzணவதி தƫபண� ெச�யலா�.... 
மாத ப�ற~© தƫபணuக� ைநமி{திக கƫமா. கிரஹண தƫபணuக� கா�ய 
கƫமா.. 
ஒ¯ தƫபண{தி�� �ைற|த பq� இரz� லிyடƫ தzண�ƫ ேதைவ பட 
ேவz��.,  
�tல யஜுƫ ேவதிக� ேபாதாயன அமாவாைச அ}² தƫபண� ெச�ய 
ேவz��. 
தாயாƫ தக~பனாƫ சிரா{த� அமாவாைச அ}² வ|தா� «தலி� சிரா{த� 
ெச�¢ வ�y�  அமாவாைச தƫபண� ெச�¢ வ�y� பேரஹண� தƫபண� 
ெச�ய ேவz��..  
பேரஹண� தƫபண� ம²நா� வ��யƫகாைலய�� ெச�த� ேவz��. 
 
31-08-2016 ©த} ஸƫவ அமாவாைச. 
¼ ¢ƫ«கீ நாம ஸ�வ{ஸேர தqிணாயேன வ¯ஷ ¯ெதள சி�ம மாேச 
t¯�ண பேq ச¢ƫத�யா� ©zய திெதள ெஸள�ய வாஸர மகா 
நq{ர சிவ நாம ேயாக ச�ண� கரண ேயவu�ண ஸகல வ�ேசஷன 
வ�சி�டாயா� வƫ{தமானாயா� ச¢ƫத�யா� ©zய திெதள  ( ~ராசீநாவ �தி 
) 
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----------------ேகா{ரானா�--------------சƫமனா� வ� ¯{ர ஆதி{ய �வ°பானா� 
அ�ம{ ப�{¯ ப�தாமஹ ~ரப�தாமஹானா�  -----------------------ேகா{ரானா� 
நா�ன �னா� வ� ¯{ர ஆதி{ய �வ°பானா� அ�ம{ மா{¯ ப�தாமஹி 
~ரப�தாமஹ�னா� ( தாயாƫ வƫtக� )----------------ேகா{ரானா�-----------------சƫமனா� 
வ� ¯{ர ஆதி{ய �வ°பானா� அ�ம{ ஸ ப{ன �க மாதாமஹ, மா¢ஹு 
ப�தாமஹ மா¢ஹு ~ரப�தாமஹானா�  உபய வ�ச ப�{¯னா� அqய 
{¯~தியƫ{த� அமாவா�ய ©zய கால தƫஸ சிரா{த� தில தƫபண 
°ேபண அ{ய கƬ�ேய. 
 ,. 
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